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www.zus.pl/dzienON

Siegnij po sukces!

e Porady specjalistow z ZUS
Porady ekspertéw z PFRON, NFZ,
CIOP-PIB, instytucji publicznych
oraz organizacji pozarzadowych

e Porady ekspertéw z Instytutu Transportu
Samochodowego w zakresie adaptacji
pojazdéw dla 0sob z niepetnosprawnoscia
Prezentacje aktywnych zawodowo oséb
Z niepetnosprawnoscia

o Wyktady, spotkania i materiaty
informacyjne

Sprawdz, co sie bedzie dziato w Twojej okolicy,
na www.zus.pl/dzienON



JESTES OSOBA Z NIEPEENOSPRAWNOSCIA?

Masz orzeczenie o niepetnosprawnosci? Serdecznie
zapraszamy Cie na Dzier Oséb z Niepetnosprawnoscia!
Zaktad Ubezpieczen Spotecznych organizuje to
wydarzenie wspdlnie z Panstwowym Funduszem
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, Centralnym
Instytutem Ochrony Pracy - Paristwowym Instytutem
Badawczym i Instytutem Transportu Samochodowego
w réznych miastach w catej Polsce.

Sprawdz, co sie bedzie dziato w Twojej okolicy,

na www.zus.pl/dzienON

Proponujemy Ci spotkania:

e ze specjalistami z ZUS, od ktérych dowiesz sie,
m.in. jak uzyskac rente i jak jg zwiekszy¢, jakie inne
Swiadczenia Ci sie naleza; bedziesz mdgt takze
zatozy¢ konto na Plaformie Ustug Elektronicznych
na www.zus.pl, by jak najwiecej spraw z zakresu
ubezpieczen spotecznych zatatwiac przez internet,

o z ekspertami z PFRON, ktérzy opowiedza Ci
o tym, jak zwiekszaé swoje szanse na rynku pracy,
jak wyjecha¢ na turnus rehabilitacyjny oraz jak
ubiegac sie o dotacje na rozpoczecie dziatalnosci
gospodarcze;j,

o z ekspertami z ITS, ktérzy opowiedza, jakie
sg mozliwosci adaptacji pojazdéw dla oséb
Z niepetnosprawnoscia i jak zatatwic¢ formalnosci,
by zaadaptowac pojazd,

e z pracownikami NFZ, od ktérych uzyskasz
informacje o wyjazdach na leczenie uzdrowiskowe,
doptatach do niezbednego zaopatrzenia (np. sprzetu
ortopedycznego czy srodkéw higienicznych);
bedziesz mdgt takze zatozy¢ konto na stronie
Zintegrowanego Informatora Pacjenta (zip.nfz.gov.pl)

e z osobami z niepetnosprawnoscia, ktére osiagnety
zawodowy sukces,

e z psychologami pracy specjalizujacymi sie
w poradnictwie oséb z niepetnosprawnoscia,

e z przedstawicielami lokalnych instytucji,

e 7z reprezentantami fundacji, stowarzyszen i federacji
zrzeszajacych osoby takie jak Ty lub dziatajace na
Waszj rzecz,

e z pracodawcami, ktérzy juz zatrudniaja osoby
Z niepetnosprawnoscia lub chca je zatrudnié.



PRACODAWCO!

Zatrudniasz osoby z niepetnosprawnoscia lub chciatbys
je zatrudniac? Serdecznie zapraszamy Cie na Dzien Oséb
z Niepetnosprawnoscia!

Zaktad Ubezpieczen Spotecznych organizuje to
wydarzenie wspdlnie z Panstwowym Funduszem
Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, Centralnym
Instytutem Ochrony Pracy - Paristwowym Instytutem
Badawczym i Instytutem Transportu Samochodowego
i w réznych miastach w catej Polsce.

Sprawdz, co sie bedzie dziato w Twojej okolicy,

na www.zus.pl/dzienON

Proponujemy Ci spotkania:

ze specjalistami z ZUS, od ktérych dowiesz sie m.in.
o naszych dziataniach w ramach prewencji rentowej
i wypadkowej czy Swiadczeniach pozwalajgcych
utrzymac zdolnos$¢ do pracy mimo szczegdélnych
wymagan zdrowotnych,

z ekspertami z PFRON, ktérzy opowiedza Ci o tym,
na jakie wsparcie mozesz liczy¢, gdy zatrudniasz
osoby z niepetnosprawnoscig (m.in. dofinansowanie
wynagrodzen, szkolen i stazy pracownikéw

Z niepetnosprawnoscia, adaptacji stanowisk pracy
czy pracy asystenta osoby niepetnosprawnej),

z przedstawicielami fundacji, stowarzyszen i federacji
zrzeszajacych osoby z niepetnosprawnoscia lub
dziatajacych na ich rzecz,

z potencjalnymi pracownikami; spotkaj sie z osobami
z réznymi umiejetnosciami i doswiadczeniami, ktére
moga stac sie cennymi cztonkami Twojego zespotu.




www.zus.pl - Twéj przewodnik po ubezpieczeniach
spotecznych

Na naszej stronie internetowej zapoznasz sie
z aktualnymi informacjami z zakresu ubezpieczen
spotecznych.

W dziale ,Biblioteka ZUS” znajdziesz wiele przydatnych
publikacji z zakresu ubezpieczen spotecznych:

ulotki,

poradniki,

informatory,

ksiazki,

kwartalnik naukowy ,Ubezpieczenia Spoteczne.
Teoria i praktyka”.

Platforma Ustug Elektronicznych: www.zus.pl

PUE to nowoczesna i wygodna forma kontaktu z ZUS,
dzieki ktérej zrealizujesz wiekszos$¢ spraw zwiazanych

z ubezpieczeniami spotecznymi bez wychodzenia z domu
- przez internet. W ten sposéb mozesz sprawdzié

swoje dane zapisane na indywidualnym koncie w ZUS,
przesyta¢ dokumenty, Sledzi¢ stan swoich spraw, a takze
rezerwowac wizyty w naszej placowce.

PLATFORMA UStUG ELEKTRONICZNYCH

ZAKLAD UBEZPIECZEN SPOLECZNYCH

ul. Szamocka 3, 5

01-748 Warszawa

Platforma Ustug Elektronicznych: www.zus.pl
Centrum Obstugi Telefonicznej ZUS:

22 560 16 00 dla tel. komdrkowych i stacjonarnych

(koszt potaczenia wedtug umowy klienta z operatorem
telekomunikacyjnym)

Skype: zus_centrum_obslugi_tel
e-mail: cot@zus.pl
www.zus.pl


http://www.zus.pl
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